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CIRCULAR 01 /2024 HP: Plan de preparacion de la seleccion femenina sub — 17.

Durante el afio 2024 se van a realizar una serie de entrenamientos para la preparacion para el
Campeonato de Espafia de selecciones autonémicas que se celebrara en junio de este mismo afio.
Para dicha preparacién se propone un plan de trabajo que se detalla a continuacion:

[ 12 Fase (febrero - marzo 2024). Esta fase se compondra de 2 entrenamientos en los diferentes
focos de hockey de Andalucia dedicados a conocer a las jugadoras locales de la siguiente
manera:

o Entrenamiento de Control: Jugadoras nacidas en 2009, 2010 y 2011.
o Tecnificacion: Jugadoras nacidas en 2011, 2012 y 2013.

Viernes 9 de febrero:

Fuengirola: 18:30-19:30 Tecnificacion
Apellidos Nombre Club
MICHELUZZI PALOMA CP FUENGIROLA
CENTELLES HERNANDEZ HELENA CHP CAJAR-GRANADA
SANDOVAL PAREJO VALERIA CHP CAJAR-GRANADA
PERACCHIA ZALEWSKA VALERIA CP FUENGIROLA
ALADRO DUENAS ALBA MARIA CHP CAJAR-GRANADA
BECERRA COHEN SOFIA CP FUENGIROLA
CORNEJO MANCERA STELLA CP FUENGIROLA
CENTELLES HERNANDEZ ALEJANDRA CHP CAJAR-GRANADA
Fuengirola: 19:00 -20:30 Entrenamiento de Control
Apellidos Nombre Club
CORNEJO MANCERA STELLA CP FUENGIROLA
CENTELLES HERNANDEZ ALEJANDRA CHP CAJAR-GRANADA
SANDOVAL PAREJO ARIADNA CHP CAJAR-GRANADA
GARCIA ARROYO CAROLINA CP FUENGIROLA
OLTRA MARTIN JULIA CHP CAJAR-GRANADA
MORENO GARCIA CARMEN CHP CAJAR-GRANADA
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Viernes 8 de marzo:

Sevilla: 19:00-20:15 Tecnificacion
Apellidos Nombre Club
VELASCO GALVEZ CRISTINA CP SEVILLA
BALBUENA MATEO MENCIA CP IRLANDESAS
SALIDO GOMEZ PALOMA CP IRLANDESAS
MICHELUZZI PALOMA CP FUENGIROLA
CANO SERRANO ELENA CP SEVILLA
RUIZ CANTERO MARIA CP SEVILLA
FRAIDIAS GUTIERREZ ENMA CP IRLANDESAS
CAMPOS RODRIGUEZ PIA CP IRLANDESAS
DE GONZALO TEMPLADO NORA CP SEVILLA
ADALID MADRIGAL MARIA CP IRLANDESAS
GARCIA RIVADENEIRA CARMEN CP IRLANDESAS
PERACCHIA ZALEWSKA VALERIA CP FUENGIROLA
PRIETO ARIZA VIOLETA CP SEVILLA
RODRIGUEZ GONZALEZ CARMEN CD PRADERAS SANTA CLARA
SOME RUIZ ELENA CP SEVILLA
RODRIGUEZ CARRENO PAULA CP SEVILLA
GONZALEZ PALOMINO MACARENA INES CP SEVILLA
RUIZ VALERO CARLA CP SEVILLA
VILLA BLAZQUEZ MARIA CP SEVILLA
RUIZ CANTERO CAROLINA CP SEVILLA
DURA CACERES ELENA CP SEVILLA
Sevilla: 20:00-21:00 Entrenamiento de Control
Apellidos Nombre Club

SOME RUIZ ELENA CP SEVILLA
RODRIGUEZ CARRENO PAULA CP SEVILLA
GONZALEZ PALOMINO MACARENA INES CP SEVILLA
RUIZ VALERO CARLA CP SEVILLA
VILLA BLAZQUEZ MARIA CP SEVILLA
RUIZ CANTERO CAROLINA CP SEVILLA
DURA CACERES ELENA CP SEVILLA
MUNOZ LOPEZ BELLIDO COVADONGA CP SEVILLA
RODRIGUEZ CASTRO SILVIA CP SEVILLA
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DIAZ FERNANDEZ DE

CASTRO VEGA CP SEVILLA

MACIAS GONZALEZ ABRIL CD PRADERAS SANTA CLARA
INES BENITO DEL VALLE AMALIA CD PRADERAS SANTA CLARA
INES BENITO DEL VALLE CLARA CD PRADERAS SANTA CLARA
MARTINEZ REYES CARLOTA CP SEVILLA

CRUZ PEREZ ROCIO CP SEVILLA

[ 22 Fase (mayo 2022). Esta fase se compondra de 2 entrenamientos en el mismo fin de
semana, con el fin de conformar la seleccién definitiva, de la siguiente manera:

o Entrenamiento de Pre-Seleccién:
Domingo 25 de mayo:

Céjar: 10:30 - 12:30
15:00 - 16:30

(!

32 Fase (junio 2024). Para finalizar la preparacién para el campeonato de selecciones
autonémicas, la seleccion definitiva hara dos entrenamientos en el mismo dia.

Domingo 9 de junio:

Fuengirola: 10:30 - 12:30
15:00 - 16:30

(il

42 Fase (junio 2024). XVI Campeonato de Espafia de selecciones autonémicas femeninas
sub-16. Alcobendas (Madrid). 14-16 de junio del 2024.

Un saludo.

Moisés lanez Garcia.
Seleccionador Femenino FAP
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